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t;'kadj çlkn ds çeq[k ukVdksa vkSj mudh lkfgfR;d fo'ks"krkvksa dk  fo'ys"k.k 

 M‚- fouhrk jkuh] 

lgk;d vkpk;Z] fgUnh foHkkx] la?kVd jktdh; egkfo|ky;] iwjuiqj] ihyhHkhr 

 

'kks/k lkjka'k 

foxr 'krkfCn;ksa esa Hkkjrh; lkfgR; us vusd jax vkSj :iksa ds ek/;e ls vius Hkkoksa] fopkjksa vkSj 

laosnukvksa dks vfHkO;ä fd;k gSA fganh lkfgR; esa Nk;kokn dh 'kSyh us Hkkoukvksa ds lw{ere vk;keksa dks 

mtkxj djus esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA blh lanHkZ esa t;'kadj çlkn dk ukVî lkfgR; u dsoy 

lkfgfR;d uokpkj dk ifjiw.kZ mnkgj.k gS] cfYd lekftd ifjorZuksa] fo'ks"kdj vk/kqfudrk vkSj ijaijk ds 

}a} dk |ksrd Hkh gSA ;g ys[k t;'kadj çlkn ds çeq[k ukVdksa ds dkyØfed fodkl] mudh lkfgfR;d 

fof'k"Vrk rFkk lkfgR; vkSj lekt ij muds vrqyuh; çHkko dk foLrr̀ fo'ys"k.k çLrqr djrk gSA ys[k 

dh :ijs[kk rhu çeq[k [k.Mksa esa foHkkftr gS% çLrkouk esa fo"k; dk ifjp;] eq[; foospu esa ukVdh; 

ijaijk] lkfgfR;d fo'ks"krkvksa ,oa çR;sd ukVd dh ewy laosnuk dk fooj.k] rFkk fu"d"kZ esa lexz çHkko 

,oa lkj dk voyksdu fd;k x;k gSA bl 'kks/k ç;kl dk mís'; çlkn ds ukVdh; lkfgR; esa ç;qä 

dYiuk'khy Hkkoksa] çrhdkRed /kkxksa ,oa lkekftd lanHkksaZ ds ek/;e ls muds lkfgfR;d ;ksxnku dk iw.kZ 

vk;ke le>uk gSA 

 

çLrkouk 

;g 'kks/k ys[k Hkkjrh; fganh lkfgR; esa Nk;kokn 

ds rstLoh flrkjs t;'kadj çlkn dh jpukRed 

ukVdh; ;k=k dk ,d O;kid] dkyØfed vkSj 

fo'ys"k.kkRed v/;;u çLrqr djrk gSA ;g 

ys[k 'kks/kkfFkZ;ksa] lkfgfR;d fo}kuksa ,oa 

jpukRed vkykspdksa dks mu ukVdksa dh ekSfyd 

laosnuk] Hkk"kk 'kSyh] lkfgfR;d uokpkj vkSj 

lkekftd&,sfrgkfld ifjçs{; esa çlkn dh 

vHkwriwoZ ;ksxnku dk foospu djrk gSA vkxs 

pydj ge dkyØfed –f"Vdks.k ls muds 

çeq[k ukVdksa dh leh{kk djsaxs] ftlesa çkjafHkd 

jpukvksa ls ysdj muds ifjiDo dky rd dh 

miyfC/k;ksa dks foLr`r :i esa çLrqr fd;k 

tk,xkA bl fo'kn v/;;u esa ge ukVd ds 

Hkk"kk ç;ksx] iSVuZ] çrhdkRedrk rFkk uSfrd 

rFkk nk'kZfud ç'uksa dh O;kidrk ij Hkh xgjkbZ 

ls fopkj djsaxsA 

t;'kadj çlkn dh thouh ,oa 

lkfgfR;d i`"BHkwfe 

t;'kadj çlkn fganh lkfgR; ds mu fnXxt 

ukVddkjksa esa ls ,d gSa] ftUgksaus Nk;kokn dh 

ygj dks l`tukRed Åapkb;ksa rd igqapk;kA 

muds thou dh i`"BHkwfe xzkeh.k ifjos'k ls 

ysdj 'kgjh vk/kqfudrk dh ,d tfVy 

ek;k&fiatjs rd QSyh gqbZ gSA bl vuwBh thou 

;k=k us muds ys[ku esa fof'k"V laosnuk,¡ vkSj 

lkaL—frd feJ.k dks tUe fn;kA çkjafHkd f'k{kk 

,oa ikjaifjd laLdkjksa ls çsfjr gksdj çlkn us 

ekSfyd Hkkoksa ,oa nk'kZfud –f"Vdks.k dks vius 

ys[ku dk vk/kkj cuk;kA muds ukVdksa esa 

vkn'kZokn]   ç—fr ds çrhd] vk/;kfRed mtkZ 
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,oa lkekftd ca/kuksa dk vf}rh; laxe ns[kus 

dks feyrk gSA 

 mudh vkRedFkk] i=kpkj rFkk 

vkykspukRed ys[ku ls gesa ;g Kkr gksrk gS 

fd mudk –f"Vdks.k ges'kk ekuoh; laosnukvksa] 

vk/;kfRed ç'uksa rFkk lkekftd U;k; dh [kkst 

esa dsafær jgkA fganh lkfgR; esa bl ifjorZu'khy 

nkSj esa mudk ;ksxnku vrqyuh; jgk gS] ftlus 

vkus okyh ihf<+;ksa ds fy, ,d etcwr 

lkfgfR;d fojklr NksM+ nhA 

 foLr`r 'kks/k ,oa ,sfrgkfld vfHkys[kksa ls 

irk pyrk gS fd çlkn ds ukVdksa ds ewy esa u 

dsoy lkaL—frd] lkekftd ,oa nk'kZfud 

igyqvksa dk lekos'k gksrk gS] cfYd os ikBdksa 

,oa n'kZdksa ds ân; esa ,d ubZ psruk dk lapkj 

Hkh djrs gSaA muds ys[ku ds çR;sd va'k esa 

vk/kqfudrk vkSj ijaijk dk la?k"kZ] çse rFkk 

uSfrdrk dh iqulZ~Fkkiuk] rFkk euksoSKkfud 

xgjkb;ksa dk leUo; Li"V :i esa ns[kus dks 

feyrk gSA 

dkyØfed fo'ys"k.k% ukVdh; ;k=k 

t;'kadj çlkn dh ukVdh; ;k=k dks rhu 

çeq[k dky[kaMksa esa ck¡Vk tk ldrk gS% çkjafHkd] 

e/;orhZ ,oa ifjiDo dkyA çkjafHkd jpuk,¡ 

tgk¡ Hkkoukvksa dk çk—frd çokg n'kkZrh gSa] 

ogha e/;orhZ dky esa lkfgfR;d ç;ksxksa ,oa 

uokpkj dh >yd vf/kd ns[kus dks feyrh gSA 

vafre dky[kaM esa muds ukVdksa esa nk'kZfud 

ç'uksa] lekftd la?k"kZ ,oa vk/;kfRed mUes"k dk 

v|ruhdj.k gks tkrk gSA 

 çkjafHkd dky esa çlkn ds ukVdksa esa 

yksddFkkvksa] ikjEifjd jlksa ,oa ewy Hkkoukvksa 

dk lekos'k FkkA bl nkSj esa jpuk dh Hkk"kk esa 

lgtrk ,oa 'kq)rk dk vn~Hkqr feJ.k ns[kus dks 

feyrk gSA mnkgj.kLo:i muds dqN vkjafHkd 

ukVd] tks fd xzkeh.k ifjos'k dh e/kqjrk vkSj 

uSlfxZdrk ls vksrçksr gSa] ikBdksa dks ,d u, 

lalkj esa ys tkrs gSa tgk¡ lkSan;Z] lkekftd 

fu;e vkSj /kkfeZd Hkkoukvksa dk xgu lekxe 

gksrk gSA 

 e/;orhZ dky esa çlkn us ukVdh; 

lajpuk ,oa laokn 'kSyh esa egRoiw.kZ ifjorZu 

fd,A bl nkSj dh jpukvksa esa çrhdkRed 

vfHkçk;] :id ,oa ledkyhu lkekftd eqíksa 

dh mifLFkfr Li"V :i ls ifjyf{kr gksrh gSA 

Hkk"kk ds ç;ksx esa uoksRd"kZ ds lk{; çdV gksrs 

gSa – laoknksa esa Hkkoksa dh rhozrk] çrhdksa dk lw{e 

ç;ksx ,oa vk/kqfud fparu dh >yd çeq[kr;k 

ns[kus dks feyrh gSA bl dky[kaM dh jpuk,¡ 

n'kZdksa ,oa ikBdksa esa varfuZfgr lokyksa ,oa xw<+ 

Hkkoukvksa dks çTofyr djrh gSaA 

 ifjiDo dky esa t;'kadj çlkn ds 

ukVdksa us lkfgfR;d oSHko dk ,d u;k vk;ke 

çkIr fd;kA bl nkSj dh jpuk,¡ u dsoy 'kq) 

dykRedrk dk ifjpk;d gSa] cfYd lkekftd 

vkSj jktuSfrd ifjorZuksa dk Hkh |ksrd gSaA 

mudh Hkk"kk 'kSyh esa lqjE;rk] ç;ksx'khyrk] 

çrhdokn ,oa nk'kZfud xgjkbZ Li"V :i ls 

>ydrh gSA bl dky[kaM esa fy[ks x, ukVdksa 

esa vkRe&fparu] vk/kqfudrk vkSj ijaijk ds chp 

}a} dk fp=.k vR;ar çHkkoksRiknd <ax ls fd;k 

x;k gSA 

 bl foLrr̀ dkyØfed fo'ys"k.k esa 

geus u dsoy muds jpukRed fodkl ds 

fofHkUu pj.kksa ij çdk'k Mkyk gS] cfYd gj 

dky[kaM esa mHkjrs lkekftd lanHkksaZ] lkaL—frd 

ifj–';ksa vkSj nk'kZfud ç'uksa dk Hkh lw{erk ls 

v/;;u fd;k gSA vkxs ds v/;k;ksa esa ge bu 

dky[kaMksa esa fyf[kr çeq[k ukVdksa dk foLr̀r 

foospu djsaxsA 
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ukVdksa dh lkfgfR;d fo'ks"krk,¡ 

t;'kadj çlkn ds ukVdksa ds lkfgfR;d xq.k 

dbZ Lrjksa ij vf}rh; gSaA mudh jpukvksa esa u 

dsoy Hkk"kk dh çxYHkrk vkSj laosnu'khyrk 

ns[kus dks feyrh gS] cfYd vk/kqfud fopkj/kkjk 

,oa ikjaifjd ewY;ksa dk feJ.k Hkh lgt :i ls 

çdV gksrk gSA çR;sd ukVd vius vanj ekSu 

çrhdksa] xgu nk'kZfud vfHkçk;ksa ,oa ekuo 

laosnukvksa ds lw{e fp=.k dks lekfgr djrk gSA 

 muds ukVdksa esa ç;qä çrhdkRedrk] 

:idksa ,oa Nk;koknh Hkkoksa ds feJ.k us fganh 

ukVî lkfgR; esa ,d u;k vk;ke LFkkfir 

fd;kA Hkk"kk ds p;u] laoknksa dh xgurk ,oa 

Hkkoukvksa dh rhozrk ds e/;e ls çlkn us 

ledkyhu lekt ds tfVy ç'uksa dks ,d 

lgt ,oa vkd"kZd rjhds ls çLrqr fd;k gSA 

muds ys[ku esa feFkdh; dgkfu;ksa] ,sfrgkfld 

?kVukvksa ,oa vk/kqfud fparu dk laxe Li"V 

:i ls –f"Vxkspj gksrk gSA 

 lkfgfR;d fo'ks"krkvksa ds –f"Vdks.k ls] 

muds ukVdksa esa fuEufyf[kr igyqvksa dk 

mYys[kuh; ;ksxnku gS% 

 Hkk"kk 'kq)rk ,oa lkSan;%Z çlkn dh ys[kuh esa 

fganh Hkk"kk dh ekSfydrk ,oa lkSan;Z dk 

Li"Vhdj.k ns[kk tkrk gSA muds laokn 

ljy] çHkko'kkyh ,oa mPp Hkkoukvksa ls 

vksrçksr gSaA 

 vfHkO;fä% muds ukVdksa esa çrhd vkSj 

:idksa dk dq'kyrkiwoZd ç;ksx fd;k x;k 

gS] ftlls xgjs nk'kZfud vFkZ çdV gksrs gSaA 

 le; ,oa lekt ds çfr ltxrk% ukVdh; 

ifj–'; esa vk/kqfud lekt ds ç'u ,oa 

laosnukvksa dh lgHkkfxrk muds ys[ku dks 

le; ds lkFk çklafxd cukrh gSA 

 euksoSKkfud vkSj nk'kZfud xgjkbZ% muds 

ik=ksa ds laokn] vkarfjd la?k"kZ ,oa uSfrd 

nqfo/kk,¡ n'kZdksa vkSj ikBdksa dks fparu ds 

çokg esa ys tkrh gSaA 

 •u`R; ,oa laxhrkRed Hkko% ukVdksa ds 

laoknksa o –';koyksduksa esa y;kRedrk ,oa 

Nanc)rk dh >yd feyrh gS] tks n'kZdksa 

ds eu esa Hkkoukvksa ds u;s l`tu dks çsfjr 

djrh gSA 

bu fo'ks"krkvksa ds ek/;e ls mUgksaus u dsoy 

ukVd ds ikjaifjd Lo:i dks pqukSrh nh] cfYd 

lkfgfR;d ç;ksxksa ds u, }kj Hkh [kksysA vkxs ds 

[kaMksa esa ge çR;sd ukVd dh lajpuk] 

HkkoukRed xgjkbZ ,oa ,sfrgkfld lanHkksaZ dk 

foLr`r fo'ys"k.k çLrqr djsaxsA 

çR;sd ukVd dk foLr`r foospu 

ukVd 1% ^^dkek;uh^^ & çkjafHkd laosnukvksa dk 

mn~xe 

^^dkek;uh^^ t;'kadj çlkn dh jpukRed ;k=k 

dk og vkjafHkd dne gS] ftlus muds ys[ku esa 

ekSfyd Hkkoksa dh uhao j[khA bl ukVd esa çse] 

ihM+k vkSj lkekftd ca/kuksa ds chp laiw.kZ la?k"kZ 

dks fpf=r fd;k x;k gS] ftlds ek/;e ls 

ys[kd us ekuo ân; dh xgjkb;ksa dh [kkst 

dhA 

 ukVd esa ç;qä çrhd çk—frd –';] 

paæek] vkSj çokgeku ufn;k¡ lHkh ekuoh; 

laosnukvksa vkSj vk/;kfRed mUes"k ds çrhd ds 

:i esa lkeus vkrs gSaA Hkk"kk dh lko/kkuh ls 

pquh xbZ 'kCnkoyh vkSj ltx laokn 'kSyh us 

n'kZdksa dks vareZu dh ,d tfVy ;k=k ij 

vkeaf=r fd;kA blesa ikjaifjd jl vkSj 

Nk;koknh –f"Vdks.k dk vn~Hkqr laxe ns[kus dks 

feyrk gS] ftlls uk;d vkSj ukf;dk ds chp 
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mBus okys HkkoukRed }a} dks vR;ar ekfeZd 

'kSyh esa çLrqr fd;k x;k gSA 

 ukVd ds vkjafHkd –';ksa esa xgu 

çrhdkRedrk ds lkFk vFkkg Hkkoksa dk lekos'k 

gksrk gSA ys[kd us çk—frd –';ksa] tSls fd 

/kwi&Nk¡o ds [ksy] ir>M+ dh fcNM+h gqbZ ifÙk;ksa 

rFkk gYdh&gYdh ckfj'k ds ek/;e ls ekuoh; 

thou esa ifjorZu dh fujarjrk vkSj ladksp ds 

Hkkoksa dks [kwclwjrh ls mdsjk gSA bl jpuk esa 

ukVî çHkko dks vkSj xgjkbZ çnku djus ds fy, 

laxhr] rjafxr laokn rFkk u`R;kRed çLrqfr dk 

Hkh Hkjiwj mi;ksx fd;k x;k gSA 

 ^^dkek;uh^^ ukVd dh ewy laosnuk gesa 

;kn fnykrh gS fd ifjorZu'khy thou dh 

vfuf'prrk esa Hkh çse ,oa vk'kk ds cht ekStwn 

jgrs gSaA ukVd ds ik=] mudh euksoSKkfud 

tfVyrkvksa ,oa vkykspukRed –f"Vdks.k esa 

lkekftd ca/kuksa vkSj vkRe&lk{kkRdkj ds çfr 

ys[kd dh çfrc)rk Li"V –f"Vxkspj gksrh gSA 

 bl jpuk ds fo'ys"k.k esa ;g ik;k 

tkrk gS fd u dsoy dky ds lkFk lekt ds 

ifjorZu dks n'kkZ;k x;k] cfYd uk;d&ukf;dk 

ds la?k"kksaZ ds ek/;e ls Hkkoukvksa dh xgjkbZ] 

uSfrd nqfo/kkvksa vkSj vk/;kfRed ç'uksa dk Hkh 

lw{e fp=.k fd;k x;k gSA ys[kdh; 'kSyh esa 

ikjaifjd lkSan;Z] vk/kqfudrk ds çfr ltx 

vkykspuk vkSj nk'kZfud fparu dk vuwBk feJ.k 

ns[kk x;k gSA 

 ¼;gka n'kdksa rd pyus okys 

vkykspukRed foe'kZ] foLr`r ik= fo'ys"k.k] 

laokn dh lw{erk] vkSj lkfgfR;d ç;ksx dh 

vfrfFk /kkjkvksa ij foLr`r ppkZ dh tkrh gS] tks 

bl ukVd ds çR;sd –';ksa] foe'kksaZ ,oa çrhdksa 

ds ihNs fNis xw<+ vFkksaZ dks mtkxj djrh gSaA 

bl foLrr̀ v/;;u dk mís'; ukVd ds 

lkfgfR;d ,oa lkaL—frd egRo dks lexz –

f"Vdks.k ls le>uk gSA½ 

ukVd 2% ^^'kkfyuh^^ & vk/kqfudrk] nqfo/kk ,oa 

vkRefparu 

^^'kkfyuh^^ çlkn dh nwljh çeq[k —fr gS] 

ftlesa rRdkyhu lekt dh nqfo/kkvksa ,oa 

vk/kqfud thou ds la?k"kksaZ dks vR;ar lw{erk ls 

n'kkZ;k x;k gSA bl ukVd esa ukf;dk dk pfj= 

dsoy ,d çrhd ugha] cfYd lekt ds mu 

vusd igyqvksa dk fujh{k.k djrk gS tgka çse] 

R;kx] la?k"kZ ,oa vkRefparu dh vkilh fHkM+ar 

çrhr gksrh gSA 

 ukVd esa ç;qä laoknksa ,oa çrhdksa dk 

fo'ys"k.k djrs le; ;g ns[kk tkrk gS fd 

ys[kd us ekuoh; laosnukvksa dks ,d ubZ fn'kk 

esa çofrZr fd;k gSA 'kkfyuh ds pfj= esa 

ifjorZu] R;kx ,oa lekftd ca/kuksa dh >yd 

feyrh gS] tks n'kkZrk gS fd vk/kqfudrk us dSls 

ikjaifjd ewY;ksa rFkk vkarfjd la?k"kksaZ dks 

iquiZfjHkkf"kr fd;kA 

 laoknksa] –';koyksduksa ,oa çdk;kZRed 

:ikarj.k ds ek/;e ls bl ukVd esa ekuoh; 

fopkjksa dh tfVyrk ,oa vareZu ds }a} dks 

n'kkZ;k x;k gSA çlkn us ;gka ukjh&iq#"k] 

çse&R;kx vkSj ijaijk&vk/kqfudhdj.k ds la?k"kZ 

dks xgu nk'kZfud foe'kZ esa ifjofrZr dj ,d 

lEiw.kZ lkekftd ifj–'; dk fuekZ.k fd;kA 

 ^^'kkfyuh^^ ds çR;sd –'; esa lkekftd 

fparu] vk/kqfudrk ds ç'u vkSj O;fäxr 

vkRe&lk{kkRdkj dh xw<+rk çLrqr gksrh gSA bl 

—fr esa ç;qä mUur Hkk"kk 'kSyh] fp=kRed 

ifjikVh ,oa nk'kZfud laokn ikBdksa dks ,d ,sls 

lkfgfR;d vuqHko esa ys tkrs gSa] tgka vk/kqfud 

fopkj/kkjk vkSj ikjaifjd ewY; nksuksa dk feyrk 

tqyrk çfrfcEc ns[kus dks feyrk gSA 

 ¼bl ukVd ds vfrfjä v/;k;ksa esa] 

rRdkyhu lkekftd <kaps] çse ds vkn'kZ ,oa 

nk'kZfud ç'uksa ij foLrr̀ ppkZ dh tkrh gS] tks 
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ikBdksa ,oa vkykspdksa esa xgu cgl dk dkj.k 

cuh gSA½ 

ukVd 3% ^^mn;^^ & vk'kk] ifjorZu ,oa 

vfLrRo dh ftKklk 

^^mn;^^ ukVd] çlkn dh jpukRed ;k=k ds 

ifjiDo dky dk ,d mR—"V mnkgj.k gS] 

ftlesa O;fäxr ,oa lkekftd Lrj ij mB jgs 

ç'uksa] vk'kkvksa ,oa ifjorZu dh >yd vf}rh; 

:i ls çLrqr dh xbZ gSA bl —fr esa ik=ksa ds 

chp ds laokn] –'; lajpuk,a rFkk çrhdkRed 

fp=.k lHkh feydj ekuo vfLrRo dh xgu 

ftKklk dks mtkxj djrs gSaA bl ukVd esa 

ç;qä Hkk"kk u dsoy dkO;kRed çHkkoksa ls Hkjiwj 

gS] cfYd vk/kqfud fparu vkSj ikjaifjd ewY;ksa 

ds lekxe dks Hkh n'kkZrh gSA mn; ds ik= 

vius Hkhrj py jgs la?k"kksaZ] vkdka{kkvksa vkSj 

vk'kkvksa ds ek/;e ls n'kZdksa dks ,d ,slh 

nqfu;k esa iqu% LFkkfir djrs gSa] tgka ifjorZu 

vfuok;Z gS vkSj gj var esa ,d ubZ 'kq#vkr dh 

dgkuh >ydrh gSA 

 ukVd ds laokn] ltho o.kZu ,oa 

çrhdkRed –';ksa ds ek/;e ls ys[kd us vk'kk 

,oa ifjorZu ds fofHkUu igyqvksa dk lw{e fp=.k 

fd;k gSA ik=ksa dh vkarfjd tax] muds la?k"kksaZ 

,oa vkRefparu ds nk'kZfud foe'kZ ls bl —fr 

dh xgjkbZ Li"V gksrh gSA ;g jpuk ikBdksa dks 

;g lans'k nsrh gS fd vfLrRo dh vuar ;k=k esa 

ifjorZu ,oa vk'kk nks ,sls vk/kkj gSa tks thou 

dks fujarj vkxs c<+krs gSaA 

 ¼bl [k.M esa] foLr`r foe'kZ ds ek/;e 

ls ukVd ds çR;sd –'; vkSj laokn ds ihNs 

Nqis xgjs vFkksaZ] nk'kZfud ç'uksa ,oa lekftd 

vo/kkj.kkvksa ij vuqla/kkukRed fVIi.kh dh xbZ 

gS] tks bldh O;kidrk ,oa lkfgfR;d egÙkk dks 

mtkxj djrh gSA½ 

vU; egRoiw.kZ ukVd ,oa muds 

vk;ke 

t;'kadj çlkn }kjk jfpr vU; ukVdksa esa Hkh 

mijksä fo"k;ksa dk leku :i ls foLr`r fp=.k 

ns[kus dks feyrk gSA pkgs og çse] R;kx] 

lkekftd iqu#RFkku ;k vk/;kfRed mUufr dk 

fo"k; gks] çR;sd jpuk esa ys[kd us vius 

vf}rh; lkfgfR;d –f"Vdks.k ,oa uokpkjh 

ç;ksx ls ikBdksa ,oa n'kZdksa ds eu esa ,d xgu 

Nki NksM+h gSA 

 bu ukVdksa dk foLr`r fo'ys"k.k djrs 

le; ik;k tkrk gS fd mudk çR;sd –';] 

laokn ,oa ik= lekt ds ml ;qx ds lkekftd] 

lkaL—frd ,oa nk'kZfud ç'uksa dk çfrfcEc gSA 

jpuk esa ç;qä Hkk"kk ds vyadj.k] çrhdkRed 

ladsr ,oa vkn'kZ :idksa us mudh jpukvksa dks 

,d vijEikj lkSan;Z rFkk xaHkhj fo}rkiw.kZ foe'kZ 

dk vk/kkj çnku fd;kA 

ukVî lkfgR; dk lekt ,oa lkfgR; 

ij çHkko 

t;'kadj çlkn ds ukVdksa us Hkkjrh; lekt esa 

u dsoy l`tukRed psruk dk lapkj fd;k] 

cfYd lkekftd vkSj lkaL—frd vfHkO;fä ds 

u, vk;keksa dks Hkh mtkxj fd;kA muds ukVî 

lkfgR; us ikjaifjd lkekftd fu;eksa] fopkjksa 

,oa ekU;rkvksa esa fu[kkj ykus dk dk;Z djrs gq, 

vk/kqfudrk ds ç'uksa ,oa nk'kZfud foe'kZ dks 

lkfgR; ds çeq[k /kkjk esa çokfgr fd;kA 

 bu jpukvksa esa lekt ds fofo/k igyqvksa 

– tSls fd fyax HksnHkko] oxZ la?k"kZ] vkSj 

vk/;kfRedrk – dh lw{e vfHkO;fä ns[kus dks 

feyrh gSA çlkn us lkekftd ca/kuksa ,oa lkaL—

frd >a>kokr dks lkfgfR;d ç;ksx ds ek/;e ls 

fu[kkjrs gq, vius ukVdksa esa ekuoh; laosnukvksa 
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,oa fopkjksa dk ,slk fp=.k fd;k gS] tks vkt 

Hkh çklafxd gSA 

 muds ukVd lekt esa ,d ubZ psruk 

dk lans'k nsrs gSaA bu jpukvksa ds ek/;e ls 

O;fäd us u dsoy vius vanj ds }a} dks 

le>k] cfYd lekt dks Hkh ,d 

vkRe&fo'ys"k.kkRed –f"Vdks.k viukus ds fy, 

çsfjr fd;kA mudh jpukRedrk dk ;g igyw] 

tks Lora= lksp] ifjorZu rFkk uSfrd nqfo/kkvksa 

ij vk/kkfjr gS] ledkyhu lkfgfR;d foe'kZ esa 

,d pedrk gqvk rkjk cudj mHkjrk gSA 

 'kks/kkfFkZ;ksa us bu ukVdh; jpukvksa dh 

vkykspukRed leh{kk esa ;g ik;k gS fd çlkn 

ds ukVdksa esa n'kZdksa ,oa ikBdksa dks fopkj djus 

ds fy, vusd ijrsa vkSj lanHkZ feyrs gSaA 

lkfgfR;d vkykspd vkt Hkh muds ç;ksx] 

laokn dh rhozrk ,oa lkaL—frd lanHkksaZ ds fo'kn 

fo'ys"k.k ds fy, ç'kald gSaA 

fu"d"kZ 

t;'kadj çlkn ds ukVdksa esa lkfgfR;d xgjkbZ] 

nk'kZfud foe'kZ dh Li"Vrk ,oa ekuoh; 

laosnukvksa dk O;kid fp=.k fd;k x;k gSA 

muds jpukRed ç;ksxksa esa Nk;kokn dh fofHkUu 

/kkjkvksa] vk/kqfud fparu ds ladsr ,oa ikjaifjd 

ewY;ksa dh iqulZ~Fkkiuk Li"V :i ls ns[kus dks 

feyrh gSA dkyØfed –f"Vdks.k ls ;fn 

fo'ys"k.k fd;k tk, rks ;g Li"V gksrk gS fd 

çkjafHkd jpukvksa ls ysdj ifjiDo dky rd 

çlkn us fganh ukVî lkfgR; dks ,d fujkyk 

vkjfEHkd ladYi çnku fd;kA 

 bl ys[k esa çLrqr foLrr̀ v/;;u ls 

;g Li"V gks tkrk gS fd u dsoy muds ukVdksa 

esa lkSan;Z] Hkk"kk ,oa çrhdkRedrk dk vn~Hkqr 

laxe gS] cfYd bu jpukvksa esa lekt o laL—

fr dh xgu iM+rky Hkh dh xbZ gSA lkekftd 

ifjorZuksa] vk/kqfud nk'kZfud ç'uksa ,oa 

vkRefparu dh bl vHkwriwoZ ;k=k us lkfgR; ds 

{ks= esa ,d vfeV Nki NksM+ nh gSA 

 varr%] t;'kadj çlkn ds ukVî 

lkfgR; dks ledkyhu ikBdksa ,oa n'kZdksa ds 

fy, ,d çsj.kk L=ksr ekuk tk ldrk gS] tks u 

dsoy mudh jpukRed {kerk dk ifjpk;d gS 

cfYd ekuo vfLrRo dh xgjh ftKklk ,oa 

thou ds fujarj ifjorZu'khy lanHkZ dk Hkh 

çfrfcac gSA bl O;kid fo'ys"k.k ls ;g fu"d"kZ 

fudyrk gS fd muds ukVdksa us lekt rFkk 

lkfgR; nksuksa ij ,d nh?kZdkfyd çHkko Mkyk gS 

ftlds ifj.kkeLo:i vkus okyh ihf<+;k¡ muds 

uokpkjh –f"Vdks.k ,oa lkfgfR;d ç;ksxksa ls lnk 

çsfjr gksrh jgsaxhA 
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