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 लोक संसृ्कति की िलाश शोध का अतिनव आयाम 

 

 MkW- vkj-ih- oekZ] 

,lks- izks- ,oa v/;{k fgUnh foHkkx] 

jktdh; egkfo|ky; xkslkbZ[ksM+k] 

tuin&mUuko] m-iz- 

 

fgUnh Hkk"kk dk orZeku Lo:i pkj {ks=h; 

cksfy;ksa dk lfEefyr ç;kl gS ftlesa 1- 

oztHkk"kk 2- vo/kh 3- Hkkstiqjh 1- cqUnsyh dk 

ikjLifjd lkeatL; ifjyf{kr gksrk gS] bu 

cksfy;ksa esa lokZf/kd çfrf"Br oztHkk"kk gS ftldk 

lfn;ksa rd fgUnh dkO; txr ij ,dkf/kdkj 

jgk vkSj yxHkx lEiw.kZ mÙkjh rFkk e/; Hkkjr 

esa foLrkj jgkA jpukdkj vU; cksfy;ksa esa dkO; 

l`tu dh dYiuk Hkh ugha djrs Fks vkSj oztHkk"kk 

us Hkh fgUnh dkO; dh vis{kkvksa dks iwjk fd;kA 

lEiw.kZ Hkfädky vkSj jhfrdky bldk lk{kh gS 

tc ;g fo'o lkfgR; ds le{k fgUnh Hkk"kk dks 

;Fks"V xkSjokfUor djsu esa lQy jghA oztHkk"kk 

us fgUnh dkO; txr~ dks ?kukuUn] nso] 

in~ekdj] jl[kku] fcgkjh] ds'ko] efrjke] 

v"VNki ds Hkä dfp ,ao okRlY; jl ds 

tud egkdfo lwjnkl tSls egkRek fn, tks 

vkt Hkh ;Fkkor vius fnO; çdk'k ls dkO; 

çsfe;ksa dks jlIykfor dj jgs gS] bruk gh ugha] 

laL—fr ds i'pkr~ ,d ek= oztHkk"kk gh fons'kksa 

rd viuk foLrkj djus esa lQy fl) gqbZ 

cztHkk"kk dh lgtrk] e/kqjrk vkSj yksp dfo dks 

thoUr dj nsrh gS rFkk viuh çokge;h Nfo ls 

mnwZ dh [kkuh dks pqukSrh nsrh gS gtkjksa o"kksaZ ls 

v{ke ÅtkZoku oztHkkik esa ijLij laokn Hkh 

dkO;Hk; çrhr gksrk gS vkSj y;o)rk fn[kkbZ 

iM+rh gS] fdUrq oztHkk"kk ozt{ks= ds vfrfjä 

vU; çkUrksa esa dkO; dh Hkk"kk rks cuh] fQj Hkh 

xzkeh.k ,ao nwjLFk foNM+s {ks=ksa esa ijl fopkjksa ds 

vknku&çnku dk ek/;e ugha cu ldhA bldk 

ç;ksx dkO; rd gh lhfer jgk ;|fi lkS"Bo] 

ek/kq;Z ,ao çokg dh –f"V ls ;g csfelky jgha] 

cztHkk"kk lfn;ksa rd jlkuan çsfe;ksa dks tgk¡ 

visf{kr jliku djkrh jgh ogha fgUnh lkfgR; 

esa Hkh u;s&u;s çfrHkko LFkkfir djrh jgh ijUrq 

ozt{ks= esa gh yksdHkk"kk cu ldhA oztHkk"kk dh 

vkapfydrk ds lkFk mldh lkfgfR;d fLFkfr 

dk Hkh çLrqr 'kks/k esa ewY;kadu rFkk vkadyu 

fd;k gS ftlesa oztHkk"kk dh eq[; ço`fÙk;ksa] 

fof'k"Vrkvksa rFkk çeq[k dkO;—fr;ksa dk 

vuq'khyu ,ao fo'ys"k.k lfEefyr gS] blds lkFk 

gh oztHkk"kk ds yksd&rRoksa ;Fkk&yksdfo'okl] 

ra=&ea=] vuq"Bku] yksd dykvksa] yksd dFkkvksa 

,ao yksd O;ogkj dk fo'kn~ v/;;u fd;k gS] 

oLrqr% muds v/;;u dh eq[; fo"k;&oLrq 

yksd thou esa O;kIr yksd&laL—fr ,ao yksd 

lkfgR; ds ek/;e ls ml fojkl rFkk ijekjkvksa 

ds vuq'khyu djuk gS tks vkapfyd ifjos'k dks] 

vkLFkk vkSj fo'okl dks] yksddkO; dh v{kq..k 

ekU;rkvksa dks thoUr vkSj ÅtkZoku j[krk gSA 

cztHkk"kk dks çcy pqukSrh nsus okyh] vo/k dh 

laLd`fr] lH;rk ijEijk ds lk'or ewY;ksa dks 

thouh 'kfä çnku djrh vof/k Hkh de egRo 

ugha j[krh ;|fi cztHkk"kk dh Hkk¡fr mldk 

foLrkj ugha gqvk fdUrq viuh lhfer ifjf/k esa 

Hkh viuh fo'ks"krkvksa ds QyLo:i og 

Qwyrh&Qyrh jgh vkSj mlls Hkh ,sls&,sls 

vewY; jRuksa dh mRifÙk gqbZ tks fo'o lkfgR; 

dks çHkkfor djrs gSa tk;lh vkSj rqylh tSls 

dkyt;h jpukdkjksa us tgk¡ lkfgR; esa lw;Z dh 

Hkk¡fr nSnhR;eku gksdj fgUnh dk xkSjo c<+k;k 

ogha lekt dks Hkh lqfpr fn'kk nsdj ekuo 

ewY;ksa dk ekxZ ç'kLr djrs jgsA mÙkj çns'k ds 

ân; {ks= esa cksyh tkusokyh ;g Hkk"kk] oztHkk"kk 

dh Hkk¡fr gh lkfgfR;d lEink ls lEiUu gS vkSj 

blesa Hkh gj çdkj ds NUnksa dh jpuk dh x;h 

gS] rFkk vius le`) lkfgR; ds leku gh yksd 

rRoksa ls Hkjiwj gSA vo/kh Hkk"kk esa yksd fo'okl] 

yksdd;k] ioZ ,ao vuq"Bku] laLdkj] yksd 

O;ogkj rFkk yksd ekul esa lfn;ksa ls jph&clh 
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ijEijkvksa ds lUnHkZ esa yksd rRoksa dk vuq'khyu 

vkSj fo'ys"k.k rVLFk jg dj fd;k gS] mudh 

dHkh ;g ps"Vk ugha jgh fd muds 'kks/k ls 

fdlh Hkk"kk dh xfjek dks vk?kkr igq¡pk;k tk;s] 

vo/kh Hkk"kk ds v/;;u Øe esa Hkh mUgksaus çeq[k 

dkO;&—fr Hkk"kk dh ço`fÙk;ksa] mldh fo'ks"krkvksa 

rFkk vk/kqfud ifjos'k esa mldh lfØ;rk dks Hkh 

'kks/k esa LFkku fn;k gS ftlls ;g 'kks/kxzUFk Hkk"kk 

ds lEiw.kZ mn~Hko] fodkl rFkk mldh vfojy 

ijEijk dk vk[;ku cuok;k gS vkSj Hkfo"; esa 

Hkh egRoiw.kZ 'kks/kxzUFkksa esa LFkku ikdj lUnHkZ ds 

mi;ksx esa vk;sxk] oztHkk"kk dkO; dk tgk¡ eq[; 

çsjd lzksr —".k dh cgqvk;keh jkxkRed pfj= 

gS ogha vo/kh Hkk"kk dkO; dk eq[; çsjd lzksr 

e;kZnk iq#"kksÙke jke dk drZO; ijk;.k pfj= gS] 

oztHkk"kk dkO; esa çeq[k :i ls okRlY; ,ao 

J`axkj ij fo'ks"k /;ku fn;k x;k tcfd vo/kh 

Hkk"kk dkO; esa ohj ,ao 'kkar jl ij vf/kd 

l`tu gqvk] ,d vksj egkdkO; jps x;s rks 

nwljh vksj yksdekul dks fj>kus okys QqVdj 

inksa dh jpuk dh x;hA rkRi;Z ;g fd nksuksa 

Hkk"kkvksa dk rqyukRed v/;;u lekurk dks 

vk/kkj ij bl 'kks/k esa çLrqr fd;k x;k gS rFkk 

vHkwriwoZ ,ao ekSfr gS] ;ksa rks bl 'kks/k dk fo"k; 

nksuks Hkk"kkvksa ds mn~Hko ls ysdj lEiw.kZ fodkl 

;k=k r;k orZeku fLFkfr dk iwjh rjg 

vuq'khyu fd;k gSA oztHkk"kk rFkk vo/kh nksuksa 

ds çkphu jpukdkjksa dk xgjk v/;;u fd;kA 

cztHkk"kk ds çkphu dfo;ksa dh çeq[k dkO;—fr;ksa 

ds fo'ys"k.k ls ml dky dh fo'ks"krkvksa dk 

vuq'khyu fd;k vkSj fcUnqokj mudh O;k[;k dh 

tks fuEukafdr gSa&1- Hkfä Hkkouk 2- Jàxkfjdrk 

3- laxhrkRedrk 4- Hkzejxhr ijEijk 5- y{k.k 

xzUFk ijEijk 6- uhfr dkO; 7- ç—fr fp=.k 8- 

vuwfnr dkO; 9- jlkRedrk 10- NUn lkS"Bo 

11- ;qxcks/k 12- leL;kiwfrZ] buesa çR;sd foUnq 

,slk gS fd ftl ij ìFkd~ :i ls xzUFk fy[kk 

tk ldrk gS ] vk/kqfud oztHkk"kk dkO; ds 

fo'ys"k.k ds varxZr txUukFk nkl jRukdj }kjk 

jfpr] m)o 'krd M‚- jke'kadj 'kqDy jlky 

}kjk jfpr m)o 'krd] xtsUæ ukFk prqosZnh 

}kjk jfpr m)o 'krd] M‚- fd'kksjh yky xqIr 

}kjk jfpr mjkguh rFkk M‚- çdk'k f}osnh }kjk 

jfpr ikjkokj ozt dkS dk xgjk v/;;u fd;k 

gS vkSj eq[; ço`fÙk;ksa dh tk¡p&ij[k dh gS vkSj 

foLr`r :i ls fo'ys"k.k Hkh fd;k gS] mUgksaus vFkZ 

ls bfr rd vusd vfrfjä dkO;&—fr;ksa ,o 

vkykspukRed xzUFkksa dk Hkh lanHkZ rF;ksa dk 

çkekf.kdrk gsrq vius 'kks/k esa çLrqr fd;k gS 

ftlls mudk lk?kuk ,ao vkdyu ij lansg 

ugha jgk tkrkA çR;sd jpukdkj dh çeq[k 

dkO;&—fr dk v/;;u dj mldh ço`fÙk;ksa 

vkSj oLrqxr ,ao f'kYixr fo'ks"krkvksa dh 

igpku ds lkFk gh mlesa vuqL;wr lanHkZ ls 

yksd rÙoksa dh [kkst dh ftlds varxZr yksd 

fo'okl] vuq"Bku] ra=&ea=] yksd dyk;sa] 

yksdkpkj rFkk yksd dFkkvksa dh xgjh 

Nk;oh&dh gS ftlls muds vk/kkj ij iqujh{k.k 

vkSj rqyukRed fo'ys"k.k dh vk/kkj f'kyk j[kh 

tk ldsA oztHkk"kk ds çeq[k vk/kqfud jpukdkjksa 

dh Hkk¡fr gh vo/kh dkO; ds Js"B ik¡p 

jpukdkjksa dh eq[; dkO; d`fr;ksa esa yksdrÙoksa 

dks [kkstus dk lQy ç;kl fd;k gS ftlesa 

cyHkn~ çlkn nhf{kr inhl dh dkO; —fr 

pdYyl] oa'kh/kj 'kqDy dh dkO;&—fr vkYgk 

lqfejuh] xq# çlkn flag dh dkO;&—fr 

ikfjtkr pUæHkw"k.k f=osnh jebZ dkdk dh 

dkO;&—fr ckSNkj rFkk vkpk;Z fo'oukFk ikBd 

dh dkO;&—fr loZeaxyk dk v/;;u fd;k vkSj 

çR;sd dkO; —fr dh oLrqxr&f'kYixr 

fo'ks"krkvksa dh igpku djrs gq, muesa ls eq[; 

ço`fÙk;ksa ds N% yksdrÙoksa ds vUrxZr yksd 

fo'okl] vuq"Bku] ra=&ea=] yksd dykvksa 

yksdkpkj rFkk yksd dFkkvksa ds lanHkksa dh 

Nkuchu dj ds fu/kkZfjr fo"k; ds lEcU/k esa 

iqujh{k.k ,oa rqyukRed v/;;u dh Hkwfe rS;kj 

dh gSA  

 orZeku ckSf)d ;qx esa çkphu ijEijkvksa 

rFkk thou ewY;ksa ds çfr yksxksa dh #fp lekIr 

gksrh tk jgh gSA lekt Hkkjrh; lkaL—fr jhfr 

fjoktksa ,ao ;qxksa ls pyrh vk jgh yksd jatuh 

lkewfgd O;oLFkk ds LFkku ij ik'pkR; laL—fr 

,oa lH;rk dks Js"B ekudj vuqdj.k dj jgk 

gSA lEiw.kZ lekt dks jlkry dh vksj iru ds 

ekxZ ij ys tkus esa lgk;d fl) gks jgk gSA 

,slh fLFkfr esa viuh laL—fr dh tM+ksa dh rjQ 

mUeq[k gksus dh çcy vko';drk gSA vfrpsruk 
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cqf)thoh oxZ vrhr esa >k¡duk ugha pkgrk vkSj 

orZeku dks gh thou dk ;FkkFkZ le>rk gSA 

ml ,dkaxh –f"V Hkkjrh; loksZPp lkaL—frd 

i)fr dks fujFkZd ekurh gS ftls ik'pkR; ns'k 

vuqdj.kh; ekurs gSA bl lanHkZ esa –"VO; gS fd 

jhfrdky ls iwoZ oztHkk"kk lk/kkj.k tu dh Hkk"kk 

Fkh ftl yksd rÙoksa dh çpqj ek=k dh vkSj 

yksd xhrks dk çpyu Fkk tgk¡ rRdky 

jhfr&fjokt] /kkfeZd ioZ] lkaL—frd mRlo] 

yksd O;ogkj] lkekftd vuq"Bku] yksd O;ogkj 

rFkk O;fäxr nq%[k&lq[k ds lkFk larksa ds Hktu 

vkfn dk egRoiw.kZ LFkku FkkA fdUrq jhfrdky esa 

oztHkk"kk jkT;kJ;h dfo;ksa dk dkO; Hkk"kk ds 

:i esa çfrf"Br gks x;h ftlds QyLo:i ;g 

fo}kuksa ds euksfouksn esa Ql dj yksd rÙoksa dks 

misf{kr djus yxhA jhfrdky esa dsoy J`axkj ds 

vUrxZr ukf;dk Hksn vkSj u[k&f'k[k o.kZu esa 

O;fäxr la;ksx&fo;ksx esa lhfer gksus yxh 

;|fi jkT;kJ; ds QyLo:i {ks=h;rk vkSj 

vkapfyd ifjf/k dks NksM+ dj viuk fodkl ,oa 

foLrkj djus esa lQy jgh] rFkk vU; Hkk"kkvksa 

ds 'kCnksa dks Hkh xzg.k dj O;kid cuhA ;g Øe 

HkkjrsUnq ;qx rd vck/k :i ls pyrk jgk vkSj 

bl vof/k esa fogkjh] efrjke] lsukifr] i

n~ekdj] fe[kkjh nkl] nso] /kukuUn] jlyhu ,o 

ds'ko vkfn dfo;ksa us fgUnh lkfgR; dh le`f) 

esa ;ksxnku fn;kA 

 bl 'kks/k ds varxZr HkkSxksfyd] 

,sfrgkfld r;k lkfgfR;d rF;ksa dk vUos"k.k 

djrs gq, ik;k fd cztHkk"kk dh HkkSxksfyd lhek 

ij fo}kuksa esa cgqr fookn gSA ;ks rks ozt dk 

vFkZ gS xkSLFkrh mldh lhek eFkqjk ds 

vkl&ikl pkSjklh dksl rd ekuh tkrh gS] vkSj 

mls czte.My dgk tkrk gS] fdUrq erHksn ds 

dkj.k lqfuf'pr~ dj ikuk bruk ljy ugha gSA 

fons'kh fo}ku fxz;lZu bls e/; osn dh vkn'kZ 

Hkk"kk ekurs gq, eFkqjk] vkxjk] /kkSyiqj] Hkjriqj 

rFkk dVkSyh lkFk gh Xokfy;j dk if'peh Hkkx] 

vkSj t;iqj ds iwohZ Hkkx rd] mÙkj esa xqM+xk¡o 

ds iwohZ Hkkx rd] mÙkj iwoZ esa nks vc rd] 

ftlesa cqyUn'kgj vyhx<+] ,Vk rFkk xaxk ikj 

cnk;w¡] cjsyh vkSj uSuhrky dh rjkbZ dk iwjk 

Hkkx lfEefyr gS fdUrq M‚- /khjsUæ oekZ ds 

vuqlkj mÙkj çns'k esa ihyhHkhr] 'kkgtgk¡iqj] 

Q:[kkckn] gjnksbZ] bVkok] vkSj dkuiqj Hkh ozt 

Hkk"kk {ks= ds vUrxZr gh vkrk gS fdUrq eq[; 

:i ls eFkqjk] vkxjk ,Vk rFkk /kkSyiqj vkfn 

tuinksa esa bldk 'kq) :i ik;k tkrk gS vkSj 

xzkeh.k vapy esa Hkh laokn dk ek/;e gS] ;ksa rks 

oztHkk"kk lfn;ksa ls jktkvksa&egkjktkvksa ls ysdj 

vke turk dks viuh fo'ks"krkvksa ds dkj.k 

eksfgr djrh jgh gS fQj Hkh dkO; dh Hkk"kk 

vFkok Hkk"kk ef.k ds :i esa bldh çfr"Bk iwjs 

mÙkj vkSj e/; Hkkjr esa O;kIr jghA 'kkSjlsuh 

viHkza'k ls fodflr oztHkk"kk 'ç/kk re Hkk"kk' ds 

xkSjo ls foHkwf"kr dh x;hA M‚- lquhfr dqekj 

pknqj~;ka us blds bfrgkl ij fo'ks"k :i ls 

çdk'k Mkyk gSA Jh jk/kk pj.k xksLokeh us vkSj 

fHk[kkjhnkl vkfn jhfrdkyhu vkpk;ksaZ us 

oztHkk"kk dk foLrkj lqnwj egkjk"Vª] xqtjkr] 

iatkc] vklke] caxky] d'ehj] dsjy] dukZVd 

rFkk vkU/kz çns'k rd lçek.k fl) fd;k gS] 

oztsrj {ks= ds dfo;ksa us Hkh oztHkk"kk esa dkO; 

jpukvksa dh gSaA vo/kh {ks= dh lqçfl) dfo;ksa 

dk m)j.k Hkh fn;k gS ftuesa eywdnkl] 

eqckjd] ujksÙke nkl fpUrkef.k] fHk[kkjh nkl] 

rks"kfuf/k] jlyhu] csuh] çohu Bkdqj vkfn 

e/;dkyhu rFkk yfyr fd'kksjh] yfyr ek/kqjh] 

x;k çlkn 'kqDy lusgh M‚- fd'kksjh yky xqIr] 

vuwi 'kekZ] cpus'k fe=] gj n;kyflag] 

cztuanu] jke uko T;ksfr"kh] M‚- y{eh'kadj feJ 

'fu'ksd M‚- jkts'k n;ky 'jkts'k' rFkk M‚- 

çdk'k f}osnh vkfn dk mYys[k fd;k gS] blds 

vfrfjä cqUnsy [k.M ls xksLokeh rqylhnkl] 

vkpk;Z ds'konkl] fogkjh] çoh.k jko] 

vkU/kzçns'k&rsyaxkuk ls i|kadj] [kM+h cksyh {ks= 

ls jghe] ?kukuan ukFk jl[kku vkfn] x<+oky ls 

Hkksykjke] Hkkstiqjh] Hkxgh] eSfFkyh vkfn ds {ks= 

ls dchj] lsod] jke lgk;nkl] HkkjrsUnq] 

nhun;ky fxfj] vfEodk nÙk O;kl] gfjvkS/k ,ao 

Nk;kokn ds f'k[kj t;'kadj çlkn vkfn] 

egkjk"Vª ls lar ukenso] lar Kkus'oj rFkk 

,duk; vkSj Hkw"k.k] xqtjkr dfo vkyBk] ujlh 

esgrk rFkk v"VNki ds dfo —".k nkl] iatkc 

ls lSdM+ksa fl[k dfo;ksa us dkO; ds fy;s 

oztHkk"kk dk gh pquko fd;k] flE[k lEçnk; ds 

xq#vksa us ;Fkk ukud nso] xksfoUn flag] rkjkflag 
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vkRekflag] lk/kwflag vkfn vkSj jktLFkku ls 

ehjkckbZ] egkjktk tloUr flag] tEew ls 

jktiqjksfgr nÙkw] caxky ls cztcqfy ds :i esa 

çpfyr ftlesa oklqnso ?kks"k] lar gfjnkl 

ijekuUn] 'kkunkl] xksfoUnnkl vkSj johUæukFk 

Bkdqj us Hkh oztcqfy esa jpuk dh] vle ls dfo 

'kadjnso] ek?ko nso vkfn] dsjy ls egkjkt jke 

oekZ vkfnR; 'kkg f}rh; rFkk bczkfge 

vkfny'kkg vkfn dfo;ksa dks mYys[k gSA 

tgk¡&tgk¡ Hkh —".k Hkfä x;h] xk;u dh 

ijEijk x;h] larksa dh ok.kh x;h ogk¡&ogk¡ 

oztHkk"kk dk foLrkj gqvkA bl lEcU/k esa Lokeh 

oYyHkkpk;Z dk Hkh mUgksaus mYys[k fd;k gSA 

laxhr ds vkpk;ksaZ ,oa larksa ds inksa us oztHkk"kk 

dks og xkSjo çnku fd;k tks vU; {ks=h; 

Hkk"kkvksa ds fy, nqyZHk jgkA bl dkO; ijEijk 

dks lqpk# :i ls le>us ds fy;s mUgksaus bls 

rhu [k.Mksa esa fodkl ds vk/kkj ij foHkkftr 

fd;k&1- çkajfHkd dky 2- e/;;qxhu dky 3- 

vk/kqfud dkyA çkjfEHkd dky ds varxZr M‚- 

oekZ us M‚- lquhfr dqekj pkdq"kZ~;k] M‚- 

f'koçlkn flag] M‚- jkedqekj oekZ] M‚- —".k 

dqekj flUgk] vkpk;Z jkepUæ 'kqDy rFkk M‚- 

fxz;lZu vkfn fo}kuksa ds fo"k; lEcfU/kr fopkjksa 

dk vuq'khyu fd;k gS vkSj vius dFku dks 

lçek.k fl) fd;k gS] e/;dky dks Hkh mUgksaus 

nks [k.Mksa esa foHkkftr fd;k gS&çFke&Hkfädky] 

f}rh;&jhfrdky Hkfädky tgk¡ larksa dh 

fof'k"V ijEijkvksa ds QyLo:i oztHkk"kk dk 

O;kid çpkj&çlkj&foLrkj fd;k ogk¡ jhfrdky 

esa ns'k dh /ku&/kkU; lekUurk] 'kkafriw.kZ 

O;oLFkk ,ao mÙkj lq'kklu ds QyLo:i 

oSHko&foykl dk çk/kkU; jgk] oztHkk"kk lkfgR; 

jkT;kJ;h dfo;ksa ds dkj.k J`axfjd jpukvksa ,oa 

Hkk"kk ds peRdkj ls Hkjk gqvk gS ftlesa Hkk"kk;h 

f'kYi ,oa dykRedrk f'k[kj ij igqap x;k 

ftlls jhfrdky dks Lo.kZ;qx dgk tkrk gS] 

'kks/kdrkZ dh –f"V oztHkk"kk ds çR;sd i{k ij 

x;h gS vkSj ,sfrgkfld rF;ksa dk mUgksaus cM+s 

euks;ksx ,oa Je ls fo'ys"k.k fd;k gS tks 

lVhd gS] vk/kqfud dky esa HkkjrsUnq gfj'pUæ ls 

ysdj lsod] egkjkt j?kqjkt flag] ljdkj] 

j?kqukFknkl] lusgh] yfyr fd'kksjh] yfyr 

ek/kqjh] yfNjke] uouhr pkScs] çrkiukjk;.k feJ] 

cnjh ukjk;.k çse?ku Bkdqj] txeksgu flag] 

vfEcdk nÙk O;kl vkfn dfo;ksa us egRoiw.kZ 

;ksxnku fn;k vkSj chloha 'krkCnh esa Hkh og 

dkO;/kkj fujukj çokfgr jgh ftlesa jRukdj] 

gfjvkSa/k] lR;ukjk;.k dfojRu fo;ksxh gfj] 

opus'k vkfn us oztHkk"kk dks fu[kkj fn;kA vc 

Hkh oztHkk"kk lk/kuk lEiUu jpukdkjksa dh ys[kuh 

ls vfojRu Hkko/kkjk fu%l`r gks jgh gSA 

 iwoZorhZ dfo;ksa dh ço`fÙk;ksa ds v/;;u 

esa mUgksaus oLrqxr ,oa f'kYixr nksuksa –f"V;ksa ls 

jpuk'khyrk dk vuq'khyu rFkk fo'ys"k.k fd;k 

gS vkSj lkFk gh txUukFk nkl jRukdj dk 

'm)o 'krd' M‚- jke 'kadj 'kqDy jlky dk 

m)o'krd xtsUæ ukFk prqosZnh dk m)o'krd 

M‚- fd'kksjh yky xqIr dk mjkguh] vkSj M‚- 

çdk'k f}osnh dk ikjkUrj ozt dh' dqy ik¡p 

mR—"V dfo;ksa dh —fr;ksa dh —fr;ksa ls 

yksdrÙo ls lEcfU/kr fo'ks"krkvksa dk dk 

fo'ys"k.k fd;k gS vkSj mlds fpUreuu ls tks 

rF; çkIr fd;s os muds 'kks/k dk y{; iw.kZ 

djrs gSaA ;|fi fu/kkZfjr fo"k; fDy"V nh ugha] 

foLrkjijd Hkh gS fdUrq vUr mUgksaus ladYi dks 

iw.kZ fd;k] ftl euks;ksx ls fujarj tfVyre 

leL;k ls tw>rs jgus ds okotwn mUgksaus xaHkhj 

v/;;u ,ao Lok/;k; dks xfr'khy j[kk ;g 

okLro esa mlds la?k"kZ'khy ftthfo"kk dk la'ku 

djkrh gSA oztHkkik Hkk"kk dkO; ds ek/;e ls 

vk/kqfud dky ds dfo;ksa dh jpukvksa esa 

vuqL;wr yksd fo'okl] yksdkpkj] yksddFkk;sa] 

yksd dyk;sa] vuq"Bku] ra=&ea= vkSj yksd 

çpfyr eqgkojksa] yksdksfä;ksa vkfn ds lEcU/k esa 

Hkh fo'ys"k.k dj fu"d"kZ fudkyk gS tks vn~Hkqr 

,ao Kku p{kq [kksyus okyk gS] mu v/;;u dk 

Qyd O;kid ,ao foLr`r gS ftlesa oztHkk"kk dh 

fo'ks"krkvksa dk Hkh Kku gksrk gS] y?kq yksd xhrksa 

ls ysdj nh?kZdk; iok¡jks ;Fkk vkYg<ksyk vkfn 

dk leosr çlkj oztHkk"kk dks yksd rRoksa ls 

le`) djrk gS] ftlesa igsfy;ksa rFkk dgkorksa 

dk lVhd ç;ksx dkO; dks u;h Å¡pkbZ nsus esa 

l{ke fl) gksrk gS] ckSf)d :i ls lEiUu ;g 

Hkk"kk cqf) foykl ds lkFk peRdkjksa ls Hkh 

leUo; LFkkfir djrh vusd fo/kkvksa ds ek/;e 

ls lkekftd ifjos'k dh lw{e ,ao euksje&>k¡dh 
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çLrqr djrh gS tks fgUnh Hkk"kk dh jh<+ gS] 

oztHkk"kk yksd dkO; lekt dk /kkfeZd i{k Hkh 

l'kä :i ls çLrqr fd;k x;k gS] ftlesa 

fofHkUu eRk&erkUrjksa ds vkpk;ksaZ us vius 

lS)kfUrd –f"V dks cM+h lgtrk ls laçsf"kr 

fd;k gS fo'ks"k :i ls LekrZ] oS".ko] }So oknh 

v}Sroknh vkfn vusd /kkfeZd vkLFkkvksa ,ao 

fo'oklksa dks foLr`r o.kZu ozt ds yksdlkfgR; 

esa çpqjrk ls miyC/k gS] LFkkuh; nsoh&nsorkvksa 

ozr&vuq"Bkuksa] Hkwr&çsr] tknw&Vksuk] 'kdqyks 

i'kdqu lEoU/kh yksd&xhr dFkkvksa ,ao xFkkvksa 

dk xk;u blesa eksgd :i ls miyC/k gS] oS".ko 

dh vkLFkk&fo'okl ds çrhd f'ko] jke] —".k] 

guqeku vkfn dh mikluk dh lkFk lwQh larksa 

dh njxkgksa vkfn esa Hkh xzkeh.k] lekt 

eku&eukSrh] iwtu okf"kZd p<+kok vkfn fcuk 

Hksn&Hkko ds] djrk vkSj ekurk gS] yksd esa 

çpfyr fo'oklksa] tknw&Vksuk vkfn dks Hkh 

ekU;rk çkIr gS] tks lkfgR; esa uhfrijd 

dFkkvksa ,oa yksdksfä;ksa mPpre ,ao fuEure 

leO;kogkfjd :iksa dk ç;ksx çpfyr gS ftudh 

lS)fUrdrk ds vk/kkj ij gh vk; turk dh 

thou i)fr fu/kkZfjr gksrh gS] fdUrq ;g [ksn 

ds fo"k; gS fd bysDVªfud midj.kksa ;Fkk% 

jsfM;ks] Vh-oh- pyfp= vkfn euksjatu&ek/;eksa 

ds çlkj ls ozt yksd lkfgR; dh lkaL—frd 

es?kk dk rhozxfr ls {kj.k gks jgk gS vkSj ;gk¡ 

rd fd laLdkj yksd xhrksa ds LFkku ij 

pyfp= ds HkksaMs xkus çkjEHk gks x;s gSa] tks 

gekjs xzkE; tu&thou dks fo—r dj jgs gS] 

bl 'kks/k dk;Z }kjk fl) fd;k gS] fd vk/kqfud 

ozt dkO; dk lkfgR; vla[; cgqewY; jRuksa ls 

le`) egklkxj gS vkSj orZeku esa yksd xk;d] 

jpukdkj] ys[kd ,oa lkfgR;&eeZK yksd 

lkfgR; ds çfr iw.kZ&:is.k tkx:d gSa vkSj bl 

vueksy yksd psruk ds laj{k.k&laonZ~/ku ds 

fy;s —r&ladYi gSa ftlls çrhr gksrk gS fd 

oztHkk"kk yksd&dkO; dk Hkfo"; lqjf{kr gh ugha] 

mTToy Hkh gSA 

lUnHkZ 

➢ fganh lkfgR; dk bfrgkl&vkpk;Z 

jkepUæ 'kqDy] i`- 95   

➢ fganh lkfgR; dh oLrqij[k bfrgkl&MkW 

jke izlkn feJ] i`- 82 

➢ fganh lkfgR; dk oLrqij[k bfrgkl&jke 

izlkn feJ] i`- 155  

➢ lkfgR; vkSj lekt dk ,d 

ewY;kadu&MkW- jktho 'kekZ] i`- 125 

➢ vk/kqfud lekt esa lkfgR; vkSj lekt 

dh Hkwfedk&izks- jktdqekj dqjhy] i`- 25  

➢ lkfgR; lekt dk vo/kkj.kk&MkW 

fp=ys[kk] i`- 95 

➢ fganh lkfgR; dk bfrgkl & jkepUæ 

'kqDy] i`- 61 

➢ fganh lkfgR; dk bfrgkl & y{ehlkxj 

ok".ksZ;] i`- 139  

➢ fgaUnh lkfgR; dk laf{kIr bfrgkl&y{eh 

lkxj ok".ksZ;] i`- 119 

➢ vk/kqfud fganh lkfgR; dk bfrgkl & 

cPpu flag] i`- 138 

 
 


